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Im Folgenden wird der Ablauf der Pausen während der Corona-Maßnahmen beschrieben:

• Allgemein gilt eine Maskenpflicht in den Pausen, wenn sich die SuS auf den Fluren oder 

dem Schulhof aufhalten. Im Klassenraum können die Masken abgesetzt werden. 

• Die Jahrgänge 5, 6 und 7 müssen sich während der Pause draußen aufhalten und 

dürfen nicht in den Klassenräumen/Fluren bleiben (Ausnahme: Regenpause).

• Der Jahrgang 8 kann sich in der ersten oder zweiten Pause in ihrem Bereich auf dem 

Schulhof aufhalten, in der zweiten Pause müssen sie im Klassenraum bleiben.

• Die Jahrgänge 9 & 10 können sich in der ersten (10. Jahrgang) bzw. zweiten Pause 

(9. Jahrgang) in ihrem Bereich auf dem Schulhof aufhalten, in der ersten Pause 
müssen sie im Klassenraum bleiben.


• Der Jahrgang 11 hat seinen Aufenthaltsbereich in der Mensa (Wanderklassen) oder im 
zugeordneten Außenbereich.  


• Die Jahrgänge 12 & 13 halten sich in den Pausen in ihren Kursräumen, im Auditorium 
auf oder im zugeordneten Außenbereich.  


• Die einzelnen Jahrgänge müssen ihre eigenen Bereiche auf dem Schulhof (s.Plan) 
einhalten und dürfen sich nicht mischen. 


• Alle Bereiche werden im Vorfeld mit Seilen und Farbe deutlich voneinander abgetrennt 
und markiert. 


• Alle FachkollegInnen, die im Fachraum unterrichten, holen ihre SuS immer aus ihrem 
Klassenraum ab. 


• Für die Jahrgänge 5 & 6 muss zu Beginn der 3. und 5. Std. eine kurze Essens- und 
Trinkpause eingerichtet werden, da sie dies nicht auf dem Schulhof tun dürfen. Dies 
liegt in der Maskenpflicht begründet. 


• Die Fluraufsichten müssen in die offenen Klassenräume schauen und die Einhaltung der 
Maßnahmen „kontrollieren“. 


• Der Aufenthalt in der Pausenhalle, sowie auf den Fluren während der Pausen ist 
verboten. Die SuS sind entweder draußen oder im Klassenraum. Ein „Rundlauf“ im 
Gebäude ist somit nicht gestattet.  


• Der Kiosk wird in der Pause geöffnet sein, die SuS müssen sich an die Abstandsregeln 
vor dem Kiosk halten. Der Verkauf von Brötchen ist nicht gestattet. 


• Auch ist noch einmal auf das Einbahnstraßensystem der Schule hinzuweisen. Dabei 
sollten wir Lehrer/innen als ein Vorbild dienen. 


• Den Jahrgängen sind die Toiletten im Schulgebäude zugeordnet, bitte erinnert die SuS 
immer wieder daran. 


Jahrgang Toilettenbereich Jahrgang Toilettenbereich 

5 Vor dem Musikraum, unten 9 B-Trakt oben 

6 A-Trakt oben 10 E-Trakt unten 

7 A-Trakt unten 11 B-Trakt unten

8 D-Trakt (unten/oben) Q-Phase E-Trakt oben 



 
Jahrgang Bereich Jahrgang Bereich 

5 Wald 8 Klassenraum, Innenhof zwischen 
E-und D-Trakt 

6 Basketballplatz, Tischtennis, 
Soccercourt,

9 & 10 Klassenraum, Schulhof hinterm 
E-Trakt  

7 Fußballplatz VFL Sittensen 11: Mensa und Außenbereich 

12/13: Klassen bzw. Kursraum, Rasenflächen 

neben der Mensa und vorm E-Trakt 


